
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
 
 
 

PRESENTACIÓN 
 
Apreciado Sr.   
 
Durante los próximos días 3 y 4 de Mayo de 2013 se celebrará en Valencia el I Congreso 
Nacional de SEMERGEN de Paciente Crónicos. 
 
Para la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria, SEMERGEN, las  personas 
son el centro del Sistema Nacional de Salud y según marca la estrategia Nacional de 
Cronicidad del Ministerio de Sanidad se ha de mejorar la salud de la población y sus 
determinantes, prevenir las condiciones de salud y limitaciones en la actividad de carácter 
crónico y garantizar la equidad, calidad, la seguridad y continuidad en su atención. 
 
La Atención Primaria es el eje de la atención al paciente y de modo especial para aquellos 
pacientes con condicionantes de salud y limitaciones en la actividad de carácter crónico. 
SEMERGEN siguiendo las líneas estratégicas de la cronicidad decide con la celebración de 
este Congreso establecer un marco adecuado científico para que los pacientes sean los 
protagonistas. 
SEMERGEN pretende que en este I congreso Nacional los pacientes crónicos dirijan y 
expresen sus necesidades y expectativas y los médicos de Atención Primaria les den el 
soporte científico y humano necesario para poder reorientar el sistema de salud. 
 
Los pacientes, de modo individual o a través de asociaciones tienen en este I Congreso 
Nacional SEMERGEN de pacientes crónicos, el escenario perfecto para que las autoridades 
sanitarias conozcan la realidad social de la cronicidad y les permita planificar de modo 
adecuado un sistema de salud sostenible que responda a las necesidades de los pacientes 
crónicos y donde la Atención Primaria aporte su nivel de coordinación necesario para estos 
fines. 
Los pacientes crónicos, a través de sus asociaciones, presentan un programa  basado en 
mesas de actualidad, actividades prácticas tipo taller, experiencias, proyectos educativos y 
herramientas de innovación tecnológica que son de utilidad para que el Congreso sea lo 
más provechoso y cercano a la realidad diaria. 
Somos conscientes de que el éxito del Congreso depende de vuestra participación e 
implicación; por ello, os animamos a acompañarnos en su desarrollo. Sin duda, vuestra 
presencia reforzará el nivel de compromiso que todos tenemos con los pacientes crónicos. 
Deseamos que resulte de vuestro interés y esperamos poder contar con vuestra 
participación en esta primera edición. 
 
¡Os esperamos en Valencia! 
Atentamente,  
 
 

                       
      Albert J. Jovell Fernández                     Rafael M. Micó Pérez                   Alejandro Toledo Noguera 
Presidente Foro Español de Pacientes                    SEMERGEN                      Presidente Alianza General de Pacientes 



 

 
 
 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
Presidente 
Dr. D. Rafael M. Micó Pérez 
Médico de Familia. Director de Atención Primaria Departamento Valencia Hospital General. 
Vicepresidente 2º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. 
 
Vicepresidente 
Dr. D. Isidoro Rivera Campos 
Médico de Familia. Máster en Dirección Hospitalaria por la Escuela Nacional de 
Gerencia Hospitalaria. Perito en Valoración Daño Corporal. Responsable del Área Funcional 
Comunidades Autónomas de SEMERGEN. 
 
Secretario 
Dr. D. Alberto López Rocha 
Médico de Atención Primaria. Centro de Salud de Aranjuez. Madrid. Vocal de la Junta 
Directiva Nacional y Responsable del Área Funcional Relaciones Institucionales/Pacientes 
de SEMERGEN. 
 
Vocales 
Sr. D. Jaime Alapont Pérez 
Técnico Gestión Engagement – Responsabilidad Social Corporativa. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. 
 
Dr. D. Antonio Gómez Gras 
Médico de Familia. Coordinador del Centro de Salud San Vicente del Raspeig II. Alicante. 
Presidente de la Junta Autonómica de SEMERGEN Comunidad Valenciana. 
 
Dra. Dª. Ana María Arbaizar Martínez 
Médico de Familia. Directora de Atención Primaria departamento Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Vocal de la Junta Directiva de SEMERGEN Comunidad Valenciana. 
 
Dr. D. Enrique Peña Forcada 
Médico de Familia. Centro de Salud PIO XII. Almazora, Castellón. Coordinador Nacional del 
Grupo de Trabajo de Gastroenterología de SEMERGEN. 
 
Dra. Dª. Eufrosina Santos Alonso 
Médico de Familia. Coordinadora Médico del Centro de Salud de Nápoles y Sicilia. Valencia. 
 
Dra. Dª. Mª José Torrijo Rodrigo 
Médico de Familia. Diplomado em Inspección de Servicios Sanitarios. Perito en Valoración 
Daño Corporal. Titulado en Gestión de Atencion Primaria. Secretaria del Grupo de 
Cronicidad, Dependencia y enfermedades raras de SEMERGEN. 
 
Dr. D. Alfredo Avellaneda Fernández 
Médico de Familia. Centro de Salud los Cármenes. Madrid. Responsable Del Grupo de 
Trabajo de Cronicidad, Dependencia y Enfermedades Raras de SEMERGEN. 



 

 
 
 
 
 

 
COMITÉ CIENTIFICO 

 
 

Presidente 
Prof. Dr. Albert Jorge Jovell Fernández 
Médico especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. Doctor en Salud Pública. 
Profesor de la Facultat de Medicina i de Ciències de la Salut de la Universidad Internacional 
de Catalunya. Presidente del Foro Español de Pacientes y Director de la Universidad de los 
Pacientes. 
 
Vicepresidente 
Sr. D. Alejandro Toledo Noguera 
Presidente de la Federación Nacional de Asociaciones ALCER y Presidente de la Alianza 
General de Pacientes (AGP). Miembro del Consejo Asesor de Sanidad, Ministerio de 
Sanidad Servicios Sociales e Igualdad. 
 
Secretario 
Dr. D. Gustavo C. Rodríguez Roca 
Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. Secretario General 
y Responsable de Congresos y Jornadas de SEMERGEN. 
 
Miembros/ Vocales 
Sr. D. Rafael Sánchez Olmos 
Vicepresidente y Secretario del Foro Español de Pacientes. 
 
Dr. D. Germán Cerdá Olmedo 
Decano de la Facultad de Medicina y Odontología. Universidad Católica de Valencia. 
 
Sr. D. Juan Domenech Galarza 
Presidente de la Asociación para la lucha contra las Enfermedades Renales (ALCER 
Castalia). Castellón, Comunidad Valenciana.  
 
Sr. D. Santiago Alfonso Zamora 
Gerente de Acción Psoriasis.  
 
Sr. D. Emilio Marmaneu Moliner 
Presidente de la Fundación Alzheimer Salomé Moliner 
 
Sr. D. Luciano Arochena Candame  
Presidente de la Federación Española de Asociaciones de Anticoagulados (FEASAN). 
Presidente Asociación de Anticoagulados y Portadores de Válvulas Cardiacas (AVAC) 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
Sr. D. Ángel Cabrera Hidalgo 
Presidente de la Federación de Diabéticos Españoles (FEDE). 
 
Sr. D. Koldo Aulestia Urrutia 
Presidente de la Confederación Española de Asociaciones de Familiares de Personas con 
Alzheimer y otras demencias (CEAFA). 
 
Sr. D. Antonio Ignacio Torralba Gómez-Portillo 
Presidente de la Coordinadora Nacional de Artritis (Conartritis). 
 
Sr. D. Plácido García Rollán 
Presidente de la Confederación Española de Pacientes Cardiovasculares (CONESPACAR). 
 
Sra. Dª. Begoña Barragán García 
Presidenta del Grupo Español de Pacientes con Cáncer (GEPAC). 
 
Dra. Anna M. Cuscó Segarra 
Presidenta de la Fundació per a la Fibromiálgia i la Síndrome de Fatiga Crónica 

 
Sr. D. Juan Carrión Tudela 
Presidente de la Junta Directiva de la Federación Española de Enfermedades Raras 
(FEDER). Socio de D´Genes Asociación de Enfermedades Raras. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

 
PROGRAMA CIENTÍFICO 

 
 
 

Viernes, 3 de Mayo  
 
11.30 – 11.45 h. Acto Oficial de Inauguración 
 
11.45 – 12.30 h. Conferencia Inaugural 
 
12.30 – 14.00 h. Mesa Debate 1: La comunicación médico-paciente. 
 
TEMAS 
La información al paciente 
Comunicación de malas noticias 
¿Qué espera el paciente? 
Cuando el médico es paciente 
 
 
 
 
 
16.00 –17.30 h. Mesa Debate 2: El enfermo crónico asociado en España.  
 
TEMAS 
Derecho colectivo de pacientes 
Equidad en las diferentes CC.AA 
Cronicidad y Administración 
La experiencia de la realidad asociativa. Presente y Futuro 
 
 
 
 
18.00 – 20.00 Proyectos y Experiencias en las Comunidades Autónomas. Talleres 
simultáneos asociaciones. 
 

Aula 1. Toma de decisiones en el enfermo renal. 
 Aula 2. Taller: uso correcto de inhaladores.  

Aula 3. Taller: convivo con mi diabetes. 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
Aula 4.Taller: : El cuidador en cuidados paliativos 
Aula 5. Taller: Yo vivo anticoagulado. 

 Aula 6. Taller de caricias  
Aula 7. Taller del dolor. 
Aula 8. Taller de Redes Sociales y e-pacientes 
Aula 9. Taller: Homeopatía en la Salud del Paciente Crónico 
Aula 10. Taller de Psicoeduación 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
 
Sábado, 4 de Mayo  
 
 
09.30 – 11.00 h. Mesa Debate 3:Importancia de la Atención Primaria y las 
asociaciones en la sostenibilidad del sistema.  
 
TEMAS 
La importancia de la Atención Primaria: prevención y educación 
La importancia de las asociaciones 
La adherencia al tratamiento. Corresponsabilidad Del paciente 
Atención Sociosanitaria 
 
 
 
 
 
11.30 – 13.00 h. Mesa Debate 4: El paciente experto: empoderamiento y 
acreditación. Experiencias.  
 
TEMAS 
Experiencias en Diabetes Mellitus 
Experiencias en anticoagulación 
Experiencias en Trasplantes 
El papel de la Universidad . La acreditación 
 
 
13.00 - 14.00 h. Conferencia de Clausura. 
Nuevas tecnologías: Aprende a comunicarte, aprende a informarte, ¡no estás solo! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

SECRETARÍA TÉCNICA 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

AP Congress 
C/ Narváez 15, 1º. 

28009 Madrid 
 

 
Tel: 902 430 960 
Fax: 902 430 959 

 
Contacto: 

Esther Garzón 
egarzon@apcongress.es 

 
 
E-mails: 

info@congresopacientescronicos.com 
info@apcongress.es 

 
 
 

Página Web: 
www.congresopacientescronicos.com 

 
  

 
 



 

 

 
 
 

SEDE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

HOTEL MELIÁ VALENCIA 
Av.de las Cortes Valencianas 52 

46015  Valencia, Spain 
 

T: +34 96 303 00 00 
F: +34 96 303 00 95 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
PLANO DE DISTRIBUCIÓN DE STANDS 

 
Nota: Teniendo en cuenta la naturaleza del evento y en cumplimiento de la 
normativa aplicable en materia de publicidad y promoción de 
medicamentos, no se permitirá la realización de actividades o prácticas 
que directa o indirectamente tengan como finalidad la promoción de 
medicamentos de prescripción. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

COLABORACIONES 
 

 
Nota: Teniendo en cuenta la naturaleza del evento y en cumplimiento de la 
normativa aplicable en materia de publicidad y promoción de 
medicamentos, no se permitirá la realización de actividades o prácticas 
que directa o indirectamente tengan como finalidad la promoción de 
medicamentos de prescripción. 
 
 
Las colaboraciones serán adjudicadas por orden de petición sin posibilidad de 
ampliar la cantidad de las mismas, salvo confirmación expresa de la Secretaría 
Técnica. 
 

COLABORACIONES PRECIO 

Mesa 2.500,00 € 

Aula 1.500,00 € 

Stand (3x2m) 4.000,00 € 

Display en la exposición 
comercial 

500,00 € 

Carteras del Congreso (200 

unidades) 
       3.000,00€ 

 
- Con 20 inscritos de pago el stand lo ofreceremos gratis. 
- Con 10 inscritos de pago descuento del 50% sobre stand. 

 
. 
Los precios no incluyen el 21% de IVA. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
CARACTERÍSTICAS DE LAS COLABORACIONES 
 
 
MESA 
Características: 

• Una hora y media de duración. 
• Moderador, tres ponentes. 
• La empresa patrocinadora tendrá que cubrir los gastos del moderador y 

los ponentes (inscripción, alojamiento, desplazamiento). 
 
AULA  
Características: 

• La empresa colaboradora tendrá que cubrir los gastos del / los ponente/s 
(inscripción, alojamiento, desplazamiento). 

 
STAND 
Características: 

• El nº de stand será adjudicado por orden de petición. 
• Los precios de stands no incluyen estructura. 

 
 
DISPLAY EN LA EXPOSICIÓN COMERCIAL 
El patrocinador podrá poner en la zona de la exposición comercial un display 
con publicidad de su empresa. 
 
POSIBILIDAD DE OTRAS COLABORACIONES SOBRE DEMANDA 
 

• Carpetas 
• Maletines 
• Inclusión de documentación en carteras del congresista 
• Patrocinio de la Web 
• Anuncio en la Web 
• Patrocinio de los avances de programa y programa definitivo 
• Cafés-Pausa 
• Publicidad 

 
 
 
 

 



 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
INSCRIPCIONES 

 
Los pacientes pueden inscribirse de forma gratuita. 
La inscripción gratuita incluye: 
 

� Asistencia a las sesiones científicas 
� Documentación del congreso 
� Certificado de asistencia 

 
Por otra parte, existen paquetes de servicios patrocinables por la Industria, esto es: 

 
Los laboratorios y empresas pueden colaborar en el Congreso contratando paquetes de 
inscripciones para grupos de pacientes (de 5, 10, 20, 50, 100 personas). Las empresas 
patrocinadoras podrán adjudicar los paquetes contratados a personas ya inscritas o bien lo 
hará la propia organización del Congreso. Todo congresista que reciba el patrocinio será 
informado de la empresa que lo realiza. 

 
Los precios de dichas colaboraciones son los siguientes: 

 

PAQUETES Hasta el 17 de marzo  
 
A partir del 18 de marzo 

5 congresistas 2.500,00€ 2.800,00€ 

10 congresistas 5.000,00€ 5.600,00€ 

20 congresistas 10.000,00€ 11.200,00€ 

50 congresistas 22.500,00€ 25.500,00€ 

100 congresistas 40.000,00€ 46.000,00€ 

 
21% IVA incluido 
 
La inscripción patrocinada incluye: 
 

• Acceso a las sesiones científicas 
• Documentación del Congreso 
• Alojamiento de una noche de hotel 
• Coffee-break 
• Un almuerzo de trabajo 
• Transporte a la sede Congreso, ida y vuelta 

(pendiente determinar lugares de salida de dicho transporte) 
 



 

 
Para contratar un número menor o mayor de inscripciones de los que aparecen en los 
paquetes, contactar con la Secretaría Técnica (info@congresopacientescronicos.com) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

HOTEL MELIA VALENCIA 
 
 
 
 
 
 

TIPO DE HABITACIÓN PRECIO 

DUI 110€ 

DOBLE 121€ 

 
 
 
Precios por habitación y noche 
Régimen de alojamiento y desayuno 
IVA incluido 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Boletín de Reserva 
 
DATOS DE FACTURACIÓN 
 
RAZÓN SOCIAL...........................................................CIF................................... 
DIRECCIÓN.......................................................................................................... 
CIUDAD.....................................................C.P.................TLFNO......................... 
E-MAIL.................................................................................................................. 
 
***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que 
aparezca en las publicaciones del Congreso. 
Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp 

 
PERSONA DE CONTACTO PARA SEGUIMIENTO DEL ACUERDO 
............................................................................................................................... 
 
NOMBRE COMERCIAL CON EL QUE DESEA APARECER 
............................................................................................................................... 

 
*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos) 

Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, 
salvo que sea de diseño. 
 
 
Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la 
presente la colaboración de:  
 
1ª OPCIÓN STAND(S) Nº..............................................TOTAL M2..................... 
2ª OPCIÓN STAND(S) Nº...............................................TOTAL M2.................... 
SIMPOSIO............................................................................................................. 
MESA................................................................................................................. 
OTROS..................................................................................................................... 
 
al precio total indicado de ...............................+ 21%  IVA , para lo cual abonaremos 
el 100% de su precio mediante: 

- Transferencia a Banco Popular  --- Cta. Cte. 0075 0903 15 0600311770 
- Cheque bancario a nombre de AP CONGRESS S.L.  

 



 

 
 
Firma y sello en señal de conformidad                                                 Fecha 
 
 
 
 
 
 
 

 
CERTIFICADO DE INTERÉS CIENTÍFICO-SANITARIO 
(Resolución) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 


